TopT «HanosneoH»

HanosneoH — TOPT, WO rOTYETbCA 3 JIMCTKOBOrO TicTa U NepekNafa€ETbCcA
KpeMoM. Y ®paHuii Ta ITanii uen Topt HasmBaeTbca mille-feuille (Tucsaua
wapis). Y CLUA — Napoleon, y Benukin bputaHii — vanilla slice abo cream
slice. Bapiauii cTpaBu po3ilLIANCA NO BCbOMY CBITY 3i 3arasbHOI0 Ha3BOIO
«HanoneoH» abo «Buniuka HanoneoHa».

IcHye 6e3ni4 pizHoBuAiB mille-feuille, y KOXHIW KpaiHi i HaBiTb ¥ KOXXHOMY
pecTopaHi € cBiv ipmoBuyi peuent. Big Buagy Kpemy 0 criocoby npurotyBaHHS
TicTa. KnacnyHun mille-feuille ana KyniHapiB Ta rypMmaHiB y nepuy 4epry —
HIXHUIA fecepT. Mloro BapiaLjii MHOXAaTbCA 3 KOXHUM POKOM. [1po Te, Bax/nMBa
CKJ1aZl0Ba LIbOro TopTa — JIMCTKOBE TICTO, JINLIAETLCA HE3MIHHO. CMaK TiCTa He
MOBUHEH LOMiHYBaTU W 3aBaxaTu HacoJ04XyBaTUCA ecepToM, a e 3/1erka
AOMOBHIOBATN HEMOBTOPHMA CMaK HaYnHKN., CEeKpeT UbOoro KyJaiHapHOro weaespa
— 3aBapHUV KPeM, IKUV 3MiLLYoTb 3 rornepeaHbo 36utmnmm seplukamu. CaaBeTHUN
AecepT MOXe TakKOX roTyBaTWCA 3 MUrgaleBuM KPEMOM, 3 ArogamMu Ta
ppyKTamMu, K No4eproBo 3MIHIOIOTHCS MiX LapaMy 3 JINCTKOBOIro TiCTa.

5K ue He AnBHO, ane binbLUICTb NOUIHOBYBAYIB LbOro AecepTy He 3HaKTh, LU0, Ha
CripasAi, iCHy€ Ba TUMW TOPTY «HarnoneoH»: Tak 3BaHUU «MOKPUN» Ta «CyXun». Y
rnepLUoMy BunagKy BUKOPUCTOBYETLCS 3aBapHU KpeM abo Kpemu Ha Mioro OCHOBI.
Takum TOPT MA€E HiXHY CTPYKTYpy | Kpalje rnpocoyyeTbca. «Cyxun» TopT
HarosieoH Ma€ y CBOIVi OCHOBI MacJiIiHUM KpeM. B uboMy Bunaaky gecept € binbLu
XpyCTKuM., Came Takuu BapiaHT MpPOroHyr Balliv yBa3i 3 MaJleHbKUM CEKPETOM -
AofaBaHHAM abpuKoCoBOro KOHQITOPY.

[oX0AXeHHSA KyJiHapHOro wefespa LWASXeTHe, ane Ayxe TymaHHe. Moro
BBaXatTb (hpaHUY3bKOK CTPAaBOK, asle KOPIHHA TArHYTbCA A0 iTaniicbKoro
Heanoss, ge mille-feuille by ynwbieHow CcTpaBo MiCLUEBOI KyXxHi. B ITanii BiH
roTyBaBCA 3i WNNHATY, CUpy Ta necto. | Ha3Ba «HarnosneoH» NoOXoAnTb Bi Ha3Bu
MicTa.

Y kKHU3i «®paHuy3bknn Kyxap» (Le Cuisinier francois, 1651) 3HaHWV (hppaHLy3bKUn
wep-kKyxap i nucbMeHHnUK ®paHcya l’'ep ge Jla BapeHH onucas O4uH 3
HaucTapilunx peuenTiB rnpuroTyBaHHA LbOro TopTa.

3a o4HIi€ BEpPCiEn, peuenTt Uboro Topta byB CTBOpEHUN nig 4ac Apyroi


https://irynaskitchen.com/2019/02/05/tort-napoleon/

¢paHuy3bkoi imnepii (1852-1870), 3a Haka3oM imrepatopa HanoneoHa III Ha
yecTb Mioro Asabka - HanoneoHa boHanapTta. | ue cxoxe Ha npasay, 60 TopT
mille-feuille givicHo pobsaTb 3 TUX YaciB. Ase y paHUy3bKi BEpCii ua cTpaBa
CK/s1afanacsa 3 KOPXXiB JIMCTKOBOro TiCTa 3Ma3aHux nepeTepTor CYHULEK YU
MoJIyHULEN.

HactynHa Bepcisi po3nosigae HaMm npo 4acu HanosneoHa I. HenigTBepaxeHa
AOKYMEHTaMun iereHa roBopuTb, L0 Nicis 3400yTTSa nepemMorn BaXXKor LiHOK
HaAa aBcTpiviuamu 6ins MapeHro, HarnoneoH BUKANKaB CBOro Kyxaps Jlarynbepa i
Haka3aB MpurotysaTu MNOMuHasbHy Bedeplo. l[lepeld KysaiHapom CTOSJ10
HaA3BMYaWiHO CK/1aAHe 3aBAaHHS: HarogyBaTu roJlogHUX congat, asne obinTucs
6e3 M’sca, OCKiZlbKW iMnepaTop He iB M’sica. 3 pi3HuUX rpubiB Ta Tpas, 3
A04aBaHHAM OJINBKOBOI 0/1il, Ha Be4Yyepto bys0 nogaHo 4YynoBe Kypsidye M’sco
3es1eHoro 3abapBieHHS, AKe iMnepaTop CMakyBaB i3 3a40BOJIEHHAM. [licns uier
Ba)XKoi nepemMoryn HarnosieoH cTaB 04HOOCIOHUM ripaBuTeseM @paHuii.

Y cBsTBeyip mopo3Horo 1800 poKy, y Bepcai, imrnepaTop rNoKJIMKaB CBOro Kyxaps:
«Y ue cBATO nopydy 3i MHoto byne Xo3egiHa e borapHe. Bevyeps noBuHHa cTaTtu
rpuroIoMLLINBOK0. MeHi Bce 04HO, L0 TU NpUroTyeLl, asae 06oB’sA3Kk0BO goaau 4o
MEHI0 TOro 3e/1eHoro «MapeHro» i LWocb Yy[oBe Ha gecepTt - gamu 1tobnsaTb
conogke, byno 6 HeroraHo, AKLO 6 Ty 3Mir Bpa3nTu Xo3eiHy.»

Ha Bedyepto kKyxap nogaB «3eseHe M’daco» | TopT. HecepT 3Bepxy b6yB
MPUKPAaLLIEHNN LIYKPOBOI MyApPOK, KOPXI PACHO 3MalleHi KpeMoMm, ase 6oku
3aJINWININCS BIAKPUTUMU, AEMOHCTPYOYM be3niy wapis. IMnepaTtop HacynuBcs i
3annTaB KyXxaps, Lo Ue 03Hayae. Jlarynbep BiAnoBiB: «XUTTA UNKIIYHE, rnoaii
3MIHIOKOTb OfHa OAHY, aje NOBTOPKWTL Ti, WO BXE Bigbyancs... My X nOBUHHI
3aBXAW IX nam’aTaTtu - e roJIOBHE B XUTTI.

- AHpI, TV Ma€L Ha yBa3i MapeHro?

- Tak, - KUBHYB 0JI0BOIO KyXxap.

Insa Ticta:

= 450 r 6bopolwHa
= 250 r BepLKOBOro Macsna



= 3 )KOBTKMU
= 250 mn cmeTaHu XupHictio 30-33%

Onsa Kkpemy:

= 400 r BepLUIKOBOro Macna

= 1 6aHKa BapeHOro 3ryweHoro MoaokKa

= 50 MJ1 KOHbSKY

= CiK 3 NOMIOBUHMN INMOHA

= 600 r abpMKOCOBOro KNCIOro KOHQITIOPY

= 50 r uykpy nyapm

BopolwHo npociaTu Ha poboyy aowwKy. MNokKNacTu Ha HBOro BEPLUKOBE MACO0 i CIKTK
HOXeM A0 ApibHUX KpuxT 15-20 xB.

[looaTn XOBTKW W CMETaHy Ta NPOAOBXYBATU CiKTU HOXEM 00 YTBOPEHHS
M'SIKOrO TiCTa. 3ropHYTW NOr0 HOXEM Y KYJIbKY, HAKPUTW NIBKOK | NOCTaBUTK Y
XONOANNBHUK Ha 1-2 roanHw.

[o TicTa MoOXHa gogatu XOBTYy Leapy MMoHa abo anesibCcuHa noTepTy Ha
APIGHIV TepTU.

Harpitu gyxoeky go 190-200 C.

Onicng po3[innTn TICTO Ha 6 PIBHUX YaCTUH. KOXKEH LIMATOK TOHKO po3KayaTu Ha
nigcunaHi 6opowHoM gowui. Po3kadaHy NansHULIO HAKPYTUTU Ha Ka4vasiky Ta
nepeHecTn Ha Aeko. MansgHnLo NOKO0TN BUAENKOW, WOo6 npu BUNiKaHHI TiCTO
MeHLLUEe CTAranocs i Bunikatu 12-15 xB 40 30/10TUCTOro KoNbopy. Tak NOBTOPUTK 3
yCimMa WMaTKaMu TicTa.

TopT MOXHa BUMIKATU K MPAMOKYTHUM TaK i KOYIr/InM.
Ons npuroTyBaHHA Kpemy HeobxiaHo Hacamnepeq 36UTU Macno KiMHaTHOI
TemnepaTypu 80 6inoro i Nyxkoro kpemy.

Mpwn 36uBaHHI MO OAHIN NOXLI 4OOATN BapeHe 3ryleHe MOJIOKO, CiK Ta KOHbSK A0
CMaKy.



KopXi 3Mallyloym nepeknagatv OOWH pa3 KPEMOM, iHWKMA pa3 abpuMKoCoBUM
KOHGiTIOpoM. BepxiBKy TOopTa npucunaTu LYKPOM My Lapoto.

TopT 3a/MINTYN Ha HIY HACTOATUCA Y KIMHaTHIV TemnepaTtypi, noTiM 36epiratn y
XOJI04NJIbHUKY.
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