NMicoyHe TiCTO

Haunkpawe TicTo Te, iKe npurotosaHe BJIacHUMU pykamu. OTOX,
cnpobyemMo npurotyBaTu nicovyHe TicTto. «bpize» AK WOro HasuMBalTb Yy
€Bponi, MOXHA WBUAKO NMPUroTyBaTu npu Oyab-Aakin Haropi m ans
baraTbox peuenTis.

AJle 3apa3 Tpoxu UikaBoi iHhopmaLii npo came nicoYyHe TiCTo.

[MicoyHe TicTo (¢pp. pdte brisée) — pi3HOBMA TiCTa 3 PO3CUMNYACTO-MNICOYHOIO
CTPYKTypot. BoHO moxe b6yTu cononkum abo 6e3 Uykpy, 3BuYanHumM abo
apoMaTU30BaHNM.

Kpuxka CTPYKTypa niCOYHOro TicTa YyTBOPKOETLCS 3aBASKN BUCOKOMY BMICTY XUPIB
(Barose cniBBigHOWEHHS bopolHa A0 XUpyY noBuHHe byTun 2:1). loaaTtkoBummn
IHrpegieHTamu [nsa TicTa MOXYTb OyTu XOBTKW, UYyKOp, ropixu, Bofa,
apomatmiatopun abo cinb. Sk npaBusio, po3nyLyBadyi He BUKOPUCTOBYKOTbHCH
B3araJi, 3@ BUHATKOM OKPEMUX BUMNAaAKIB.

[ns npurotyBaHHSA TicTa «bpize» yci NpoayKTn MaTb byTy X0N04HNMUY, 38 IHLLUNX
YMOB MacJio B TICTi MOXE PO3M’SKILUNTUCA | BIJOKPEMUTUCS Bif IHLUNX CKIaLOBUX,
Lo npusseae Ao BTpaTu €n1aCTUYHOCTI TiCcTa rnpu PO3KOYYyBaHHI i LiJIbHOCTI
Burne4eHnx supobis. Crio4aTky 3MilLyIOTb Macso, Lykop (TakoxXx anus i npunpasy,
AKLLIO HEObXiAHO), NoTiM goAarTb 6OPOLLUHO i Ci4YyTb BCi MPOAYKTU B KPUXTY, MiC/S
LbOro akypaTHO PO3MUHAKTb KPUXTY PyKaMu 4O OTPUMaHHSA O04HOPIAHOro TicTa.
LoBro MicuTn TiCTO HE BapTO, BOHO MOXE BTPATUTb MNAaCTUYHICTb. ToTpibHO
YHUKaTW TPUBAJIOr0 KOHTAKTY TICTa 3 TenINMMU pyKaMmu, TOMY L0 Lie MigBULLYE
vioro temnepartypy, WO Npu3BoANTb L0 BUKOPUCTAHHSA OiNblIOI KiJIbKOCTI
bopoluHa, ToAi BUpobu 3 Takoro Ticta byayTb TBEPAWMU i HEPO3CUMYACTUMM.

[licnsa Toro, AIK TiCTO roTOBE, MOro 3aropTarTb Y MNAIBKY | TPUMaKTb B X0J104HOMY
Micui 30-60 xBuanH. OX0/104XKEHE TICTO MOXXHa JIerKo po3KayaTu B TOHKUW MaacT
abo Bupobutn 3 HLOro Qirypkn. Y Bunagky, ko supié mae 6yt ToBLUNM, aHIX
0,8-1,0 cm, gouinbHO nNpu 3amici TicTa 4oAaTv Po3MyLLyBady.

[TicoyHe TICTO MOXHAa BUKOPUCTOBYBATU LAJ11 MPUrOTYBaHHS NMeyYnBa, TiCTEYOK,
nuporis v TOpTiB. Hecosonke nico4yHe TICTO 4YacTO BUKOPUCTOBYIOTb A1
BUIOTOBJIEHHA TapTasleToK i BiAKPUTUX MUPOriB Takux 5K (Kiw abo TapT), fAKi
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MOXHa Ha4YMHATU He JINLIE COJI0AKOK, @ U COJIOHOK HayYnHKoK. Ane 1o, TICTO
CroYaTKy BUKJaAarTb y hopMy i BUMIKAOTb 40 30JI0TUCTOr0 KOJIbOPY, | nLe
noTiM AoAarTb HAYNHKY.

Ta BapTO nam’aTaTu, WO roToBi BUpPobu 3 niCOYHOro TicTa X04 pPO3CMNYacTi Ta
MarTb BUCOKY KaJIOPINHICTb.

= 370 r 6opoLlHa

= 1 CTOJI0Ba NIOXKKA LUYKpY

= 1 apibka coni

= 260 r BepLUKOBOro X0J04HOr0 Macsa
= 3 CTOJIOBI JIOXKKW XON0AHOI BOAMU

= 1 cTONOBa NI0XKKa A6y4HOro ouTy

MpociaTn 60pOLWHO Y BENMKY NOoCyAnHy. [loaaTh LyKop, Cifb 1 nepemillaTy.

XonogHe Macno rnopisaTu Ha HeBeNuKi Kybuku, noaatu no 6opoliHa Ta WBMAKO
nepeTepTu pykamu Lob yTBOPUANCS BENUKI KPUXTHN.

JopaTn KpuxxaHy Boay, oUeT M WBUAKO ABOMA pyxaMu 3'€QHATU YCi KPUXTN B
OLlHe TiCTO. 3'egHyBaTK TICTO MOXXHa Yy NOCyAuHi ge Bu 3MiwyBann nonepenHbo
ycCi iHrpenieHTn abo Ha pobodin gowui.

Onicnga TicTo 06ropHyTW NAIBKOIO N NOCTAaBUTU Y XONOANIbHUK LLLOHAWMEHLLE Ha
roguHy 0O BUKOPUCTAHHSA Y 3anflaHOBaHOMY peuenTi.

Mico4yHe TicTo MOXHa 36epiraTn y xonoAnnbHUKY 80 5 ai6 abo y Mopo3unbHiin
KaMmepi 1 0o Micsaus Yacy.
























