Puba “Kopanosuu cet”

HixHi wmaTku Oinoi pubu y LLOBKOBUCTO-KOPANOBOMY COYCi - AOBOJi
NIerKum peuenTt SKMK BKOTpe OEeMOHCTPYE - Y4M NpocCTille TUM CMaYHiwe,

LLlen peuenTt 3ano3u4eHUM 3 0feCbKOi KyXHi Ae 3aBXAU MOXXHA 3HAUTH
CBi)XY YOPHOMOPCbKY KaMbany-kaskaH 3 AKOi UA CTpaBa CMaKye€ no
0Cco0MBOMY, OCKiNlbKM M'ACO KaMDanu Ayxe HiXxHe.

Y Takuu cnocib moXxHa rotyBatu ¢ine 0yab-akoi 6inoi pubm y pisHy nopy
POKY 3 Ce30HHMMU oBOoYaMU. TaKOXX MOXXHA oppas3y rotyBaTtuM pekinbka
copTiB Oinoi pudu, Wo nuwu 3baravyye Ta HaCUYYy€E CMaK L€l CTPaBM.

= 1 kr ¢pine 6inoi pudbun kambanu, Tpicku, abo gekinbka Buais pmom
= 300 r 4epBOHMX COJIOAKMNX MOMILOpIB

= 50 r YaCHUMKY

= 100 Ma 0nIMBKOBOI Oil

= 80 r BepLIKOBOIro Macsa

= 70 mn 6inoro BnHa «PucniHr»

= 1 N1MMOH

= 80 Mn BybNOHY

= 50 r ci4yeHol NeTpyLKn

= CiJib, NepeLb

®ine pmbu 6e3 WKipn HapizaTy NOPLIMHUMK LWMATKaMK 5-7 cmM.

3y04MKN YaCHUKY NOYUCTUTU Ta Hapi3aTW TOHKUMU NAaCTUHKaMW. Y BESIUKIN
CKOBOPIiAUi HarpiT oNit0 Ha ManoMy BOMHi N Nerko 06CMaKUTn B Hill YaCHUK,
NMLe 0o npo3opocTi

BaxnnBo HarpiBatu o/1it0 Ta 06CMaxyBaTu YaCHUK Ha MaJsioMy BOrHi o6 He
nepenanntn 4acHuk, 60 Ko 4acHUK Habepe KOPUYHEBOro KoJibopy BiH
AaBaTuMe TIipKOTY.

MoTiM NoKNacCTy WMaTKM pubun B 0Nit0 Ta HarpiTK il Ha cepeaHbOMY BOrHi 3 060X
6oKiB He 0OBOASAYM 00 KOPUYHEBOIO KONbLOPY.


https://irynaskitchen.com/2018/01/21/ryba-koralovyj-set/

Momigopn 3a ba)KaHHAM OWNAPUTN Ta 3HATWU WKIPKY. HapizaTn TOHKNMMK
cknboykamum Ta gogatu 4o pmbu. 36inbWNTY BOrOHb, BANTW BUHO N BUNApOBYBaTK
MOro KifibKa XBWAWH. logaTun Cik IMMOHa 1 NOCONNTU LWUMATKU prbu.

[MoBepx MOKJAACTW WMATKW XOJIOA4HOr0 BEPLIKOBOrO Macna, BAUTM BynbnoH
nocunaTu YaCTUHOKO CiYEeHOI NeTPYLUKM Ta roTyBaTW Ha MasoMy BOrHi 7 XB.

®ine 6inoi HiXHOI pnbu 0cobnMBO CMaKyBaTUME 3 KapTOMASAHUM MOPe YK
BECHAHUMK O0BOYaMu. Pnby nomaBaTu y COYCi 3 MOCUMAHOK 3ESIEHHIO.



















