Myc 31 cboMru

Myc a60 niHHuK (¢bp. mousse «niHa») 3i CbOMIu - e Nnerka Ta opuriHasbHa
3aKyCKa, W0 NPUKpPacuTb Oyab-aKUMA CTiN U rOTyBaTH ii NPOCTO Ta LUBUAKO.

Hi>xHu#n pubHM#u Myc ocobs1MBO cMaKyBaTMMe y 3MMOBY NOpY.

= 300 r KonyeHoro abo coneHoro gine cbomru
= 400 r BepLIKiB

= 10 r IMCTKOBOro XXenaTuHy

= 1 IMMOH

= Ciflb, Nepeub

HaMo4nTn NUCTKN XenaTUHY B XONOLHIN BoLi. HapizaTn CbOMIy HEBEJIKUMU
LUMaTKaMW, BUOANAYN TEMHI YaCTUHMN.

MoknacTu cboMry B 6neHpep, nobaBuTm Cik NMMOHY, nepeub Ta 36uTn A0
YTBOPEHHS NyXKOl 04HOPIAHOT Macwu.

MikcepoM 36MTN BEPLLKMN.

XenaTtuH BUNHATK 3 BOAW Ta Ha BOMHi PO3YUHUTU Yy MasieHbKiN KacTpysbLi 3
JIOXKKO0 BOAMN.

TOHEHbKOIO LLiBKOKO BAUTU XXeNaTUH y pubHy Macy, erko noMmillyoym gepes’ aHO
NOXKO. [JooaTtn nonepenHbo 36UTi BEPLLKMN.

CKyLUTYBaTW Ha CiJlb, OCKIJIbKW isie CbOMIN Y)Ke COJIOHE, MOX/INBO BOHa bisbLue
y Ui CTpasi He 3HagobuTbcA.

KpeM 3anuTu y nopuinHi hOpMOYKM 4 OL4HY BeNKY hopMy. Myc nocTaBuTmM Ha 2
roANHM abo Ha HiY Yy X0JI0ANNbHUK.

Mepen TUM K NogaBaTy A0 CTOJY, DOPMOYKMN 3 MyCOM 3aHYPUTK Ha XBUJIMHKY B
rapsiyy BoZly i BUKAACTM MyC Ha Tapifky goropu aHoM. Ao ue 6yna 3aranbHa
opMa, MyC MOXXHa HapizaTu ckuboykamum. Mo)XHa MPUKPACUTU CaNaTOM i
CKMOKOI NMMOHY, ab0 XX Ha MaNeHbKMX TOCTMKAX YN 3 KPEKEPOM.


https://irynaskitchen.com/2017/12/19/mus-zi-somgy/
















