Mamnywku «Berliner»

BepniHcbkuh namnywok (HiM. Berliner Pfannkuchen) abo
npocto bepniHep - nonynapHun y HiMmeyuyuHi ta ABCTpii.

Ha Burnap ob6cMma>keHuu B onii NOHYMK CepeaHbOro po3mipy 3 CON0OAKOro
APiXXpXXOBOro Ticta, NnpoTe B cepeauHi 3axoBaHe Haubinbwe pispBAHe
AuBo. KywTtyloun BepniHep BU MoXeTe 3aCMaKyBaTU NONYHU4YHMM abo
CNMBOBUMM KOHiTIoOpoM, y LLIBabii abo ®paHKOHIi NacTOl0 3 LUMUMLUKUHMK, Y
BaBapii, ABcTpii Ta MNiBpeHHomy Tiponi abpukocosum AXXeMoOM, a Ha
niBHo4yi HimeyuyuHuun bepniHep Bac noTiwutb 3aBapHUM abo0 BaHiNIbHUM
KpeMoM.

OCb Takuui NMoHYNK v Ha3mBaeTbcsa y CLUA bepniHepom, i TaMm BiH TaKOX AyxXe
nonyasipHUN. 3Bepxy rnammyLIoK rNocunaTb LyKpPOBOK nyapo abo noimBarTb
LyKpOBOIO raasyp’io.

Y HiMe4Y4uHi NOHYNKN € TPaANLIVHUM 4acTyBaHHSIM y HOBOPIYHWM Yac, Ta B 4Yaci
KapHaBasiB, KON 4151 pO3irpally K HauyuHKy KaaayTb ripynyto abo unbyio.

3a nereHgoto namnyx bys cTBopeHun y 1756 poui SkuMocb 6epsiHCbKUM
KOHANTEPOM, AKUU MPIsIB CAYXNUTK B apTunepii ®pigpixa Benavkoro. | xo4ya uyeu
KOHANTEP He 3Mir cebe npossBUTN HaeXXHUM YNHOM Y BIVICbKY, BiH 3aIMLLUNBCS Npu
MoJIKY NPOCTUM MOJIbOBUM rekapeM. Ha 3Hak rnoaskun «apTUaepiicbKnii nekap» He
Maroyu rnedi npuagymMaB CMaxXxuTu Kpyrii rapMaTHi 4pa 3 APIKAXOBOro Ticta B o/l
Ha BigKpUTOMY BOrHi. Mamnylwku wemnako crnogobaince mewkaHysm bepnidy, v
aKTUBHO roYyasan npoaaBasancs 3 JA0TKiB. CaMme XTO i KOJIM 1o4aB HaYNHATH
b6epAiHCbKI MOHYNKN KOHITIOPOM, HEBIZOMO.

= 500 r 6bopolHa

= 1 NakeTuK Cyxmx OpixKaxis

= 2 CTONOBI NNOXKMW LIYKPY

= 2 YalHI JIOXKKW BaHINbHOI0 LLYKpY
= 3 Kanai Muraanesoi eceHu,l

= 1 gpibka coni

= 3 anua

= 125 mn Tensioro MoJsioka
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= 100 r po3TonJieHOro BepLUKOBOro Macsa
= 1 6inok

= 100 r rycTtoro abpmnkocoBoro axemy

= 1 niTpa onlil 4N CMaXKeHHA

= OpibHUN LLyKop

Ons opiXkO)XoBoro TicTa:

MpociaTn 60pPOWHO Y MUCKY Mikcepa. [loaaTu cyxi ApiXKAXi, LyKOp, BaHiNbHUN
LYKOpP, MUrLaneBy ecCeHuito, Cinb, AALSA, MOJIOKO i PO3TOMaeHe, 0XO0JIOLKEHE
Maco.

BumiwaTn ycCi iHrpedieHTN BXMBAOYM HaCafKy Mikcepa ANa TicTa CNoYaTKy Ha
Manin WBUAKOCTI, onicna Ha cepefHin 5 xB, wWob gobpe BumiwaTKn TicTo.
3aAuUWnNTK TICTO y TenaoMmy Micui wob nigxoonno, HAKPUTKU NOro Xap4oBotko
MNIBKOIO Ta KYXOHHUM PYLIHUKOM. [Micna 40-60 xB AK y>Ke TiCTO MOMITHO Migpocno
APUTPYCUTY NOro BOPOLLIHOM YK 3MACTUTK PYKK OJIEID N nepeknacTn Ta poboyy
MOBEPXHIO TEX NpUTPyLleHy 6opolHOM abo 3MalleHy 0JliE Ta TPOXM BUMICUMTH
TicTo.

Po3kayaTu TicTo 7-8 MM Ta BUPpi3aTU KPyXe4ykKu giameTpom 7 CM. YaCTUHY
KPY>XeuyKiB 3MacTuUTn po3butmnm 6ifikom rno 6okax TicTa, Mo LLEeHTPI MOKNACTUN LXKEM
Ta NPUKPUTK X APYro0 YaCTUHOW KpyxXeyKiB. [lobpe 3aTUCHYTW TIiCTO HAaBKOJ10
namnyLKa i 3a 4OMNOMOrow Kpyrioi hopMoYKku Wwe pa3 obpizaTn 3amBe TiCTO.
MaMnyLWwKn Ha BiACTaHi 0AWH Big 0OHOr0 BUKNACTU Ha Tali BCTENEHOK KYXOHHUM
PYLIHUKOM Ta NPUTPYLLIEHNM BOPOLLHOM. 3HOBY 3aJUWNTM NAMNYLWKK Yy TENJoMy
MicLi Ha wo6 nobpe niginwnm 30-40 xB.

Ha cepeOHbOMY BOTHI HarpiTh ONil0 y LWNPOKIA CKOBOPIALI YU KaCTpyni.
O6CcMaXnTu NamnyLWwKn Ao 3010TUCTOr0 Koabopy 3 0box bokie, obepTatoym ix
NIOXKKOIO i3 gipKamu.

ObCyWwnT NaMNyLWKK Ha NanepoBiM pPyLIHUKY, Ta obMokaTn y apibHuMA Lykop.

Llykop MoxHa rnoapibHuTn y bneHaepi AeKisibka CEKYHA.
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