Papikkuo nig cyxapsamu

Papikkno «TpeBi3o» - OAMH i3 Pi3HOBUAIB iTaNinCbKOro LUKOpio 3
NPUEMHMUM FipKyBaTO-NnepuesuM CMaKOM.

PapikkKno LUMPOKO BUKOPUCTOBYIOTb AJIS NPUroTyBaHHA canaTis, ane
TaKOX i macTu, pi3oTTO, MOJIEHTU Ta iHWMUX KJACUYHUX iTaNninCbKuUX
rapayux crtpas. [pu TennoBin oOpobLi 0BOY BTpayae 4acCTUHY CBOEI
ripKkotu i HabyBae 0cobaMBOro ropixoBoro npucMaky, AKMm dbaraTtbom
AoBnoaoou.

PapikkMo BiAOMMM LLEe 3 aHTUYHUX YacCiB. PUMAAHN BBaXaJiu, L0 BiH
“ouynwiac KpoB i bopeTbca 3 0e3coHHAM”. Bxxe y XV cToniTTi horo novanu
BupowiyBaTu B ITanii B perioHax BeHeTo i TpeHTiHO.

PapikkMo 4acTo BUKOPUCTOBYIOTb B Pi3HUX Ai€Tax ANA CXYOHEHHS,
OCKiNIbKU LEen OBOY 30BCiM He MA€E XUPY Ta XONeCTEePUHY, MAa€ HU3bKUHN
BMIiCT HaTpPilO i € HU3bKOKAJIOPiHHMM NPOAYKTOM XapuyyBaHHA: y 100r
cBi>xoro nucta Papikkno nuwe 23 Kanopii.

ik 3aBXau, 3ao0xo4ylo Bac, npu Harogi, BigpkpuBatu pnsa cebe HOBi cMaku
Ta NOXXUBHi, KOPUCHI ANA HaLIOro 340pOB’s OBOYi!

= 800 rp panikkino «TpeBi3o»
= 3-4 NOXKWN 0JINBKOBOI OJ1il
= 2 JIOXXKWN CyXapiB

= 2 JIOXKKW napMesaHy

* CiJib, NepeLb

[MOMUTN TONOBKN PALVKKIO i pO3pi3aTu KOXHY MO LOBXWHI Ha 4 4aCTUHMW.
BuKnacTn y BOrHeTPMBKY NOCYAMHY, NOJANTW ONI€I0, NPUNPABUTK CiJ0, NepLemM,
npucunaTn NoBepx CyxapsaMu i TepTUM NapMe3aHOoM.

MocTaBUTK B yXKe HarpiTy ayxoeky Ao 180 C Ha 15-20 xB.

MonaBaTy 10 YepPBOHOr0 abo XUPHOro M'sca.


https://irynaskitchen.com/2016/05/12/radikkio-pid-suhariamy/




