BeCHssHa nacTa 3 ropoLUKOM

BecHOI0 TaK XO4eTbCA CBi>KUX CE30HHUX OBOYIB i ACKpaBux Konbopis! Lis
YHiKasbHa CcTpaBa, 3i CONoAKYBaTUM MPUCMAKOM Ta NierkicTio, npunage ao
CMaKy i JOpPOCAUM, i AiTAM.

3apa3 Lo CTpaBy MOXXKHA roTyBaTH 3i CBiXKOro ropoLuKky, AKum € ocoonmso
CMa4YyHUM, a B peLuTy MiCALiB POKY BUKOPUCTOBYBATU 3aMOPOIXKEHUN, AKUN
TeX CMaKyBaTUMe.,

= 350 r M0OI040r0 rOpPOLLKY

= 1 many unbynmHy

= 3 I0XKKWK oNil

= 1 3y64MK YacCHUKY

= 1 niTpa oBo4eBOro 6ynbMoOHy

= 300 r nacTn KopoTKoi Tuny tubetti, lumachine
= 50 r napmesaHy

= Ciflb, Nepeub

MonywmTn ropoLLoK.

MoYyncTnTKn | APibHO MOCIKTU UMBYNNHY, YAaCHUK PO3AYLWUTU HOXEM i 3HATK
NYLWANHHS.

LInbynto 3 YHaCHMKOM NOKNAacTK y rnbokKy CKOBOPIAKY, BAUTW ONit0 N TYLWKYBaTU
Ha MaJIoMy BOrHi 4O NPO30pOCTi.

Po3irpiTi 6ynbinoH.

JonaTn ropoloK y CKOBOPIAKY 3 YaCHUKOM i Lnbyneto, NpoTyLLKYBaTU NOro 2 XB,
nomiwyto4n. logatn Yepnak rapsa4oro 6ynbnoHy, Cinb, nepeub i TyWKyBaTu Wwe 5
XB Ha CepefHbOMY BOrHi.

Honntu 5 Yyepnakis 6ynbnoHy, BCuNaTy nacTy, Wwe NigcoanTnN i NPOAOBXKYBaATH
roTyBaTW, 3rigHO Yacy NoTPiOHOro And NPUroTyBaHHA NacTu. AKwWwo HeobxigHo, TO
nigaMTun we bynbnoHy abo raps4oi sBoau.

Lo cTonly noaBaTy i3 NnapMe3aHoM.

Cononka Ta 6apxaTucTa HOTa ropoLLKY, Y NacTi Yn y pi30To CMakKyBaTuMMe 3 6innm


https://irynaskitchen.com/2016/04/06/vesniana-pasta-z-goroskom/

BUHOM KBiTKOBOIr0-(hpyKTOBOIr0 apomary.




