3anuBHa puba

Y NpoMiXKy pi3aBAHO-HOBOPIYHMX CBAT 0COD/NIMBO X04eTbCA MosacyBaTH
YUMOCb JIErKUM , MOXJIUBO M PiAKICHMM, NpoTe CMa4YHEeHbKUM Ta He
KanopinHuM. ToXXK NPONOHYEMO BaM peuenT y)Xe npu3abyToi cTtpaBu - puba
3a/IuBHa. Y MUHYJIOMY CTOJITTi 3a/IMBHY puOy rotyBasm 4acteHbko. Tomy, 3
ornaay Ha ii Many NOXXMUBHICTb Ta BEJINKY KOPUCHICTb, @ 0c00MBO Ha
NnerkicTb y NpurotyBaHHi, BApTY€ NOBEPHYTUCA [O L€l CTpaBu M
cnpobyBaTtu npuroTyBaTM ii HaBiTb y CBiM cnocid® - no-ocodbnusomy
BMLUYKAHO Ta CBATKOBO.

= 1-1,5 Kr cygaka abo dopeni, 4 iHwWoi pnbun
= 1 niT BOOMK

= 1 MOpPKBMHa

= 1 ynbynmHa

= 2 NaBPOBUX JINCTKU

= 15-20 ropoLwKiB YOpPHOro nepLo

= 2-3 FOPOLLKK AYXMSAHOIO nepLio

= 2 CTOJIOBI JIOXKKW XKeNnaTuHy

= CiNlb, CBIXKO3MeESIeHU nepeLb

Pnby no4ymcTtuTun Bif NYyCKU, NPOMUTU. AKLLO € FONOBU, XBOCTU i MIABHUKHN
BiApi3aTW i MOKNACTK Y KacTpyto A€ BapuTUMeTbCs OYbNOH.

MOpPKBY MOYMUCTUTM, UNOYNO 3aaUWNTK Y WKapAyni. YCe noknacTu y KacTpyio,
3a/MTV BOLOK i BApUTK Ha MasioMmy BOrHi 20-30 xB.

BynbinoH noconutu. Tywku pnbu nopizatm MmanuMm WMaTKaMu, NOKAACTU Y
KUNNa4Ynin 6ynbnoH i Ha HanmeHwoMy BOrHi Baputi 10-15 xB. AKWO 3'9BUTbCA
LUYMKa, JIErKO 3HATU JIOXKKOK

XenaTuH 3an1MTN BOLOK 3@ iIHCTPYKLIED, PO3MOYUTH.

Konu pnba rotosa, obepexxHo, wob He nonamaTn WMaTKN, BUAHATK 1T Ha Taulo.
BynbNOH NepeuignTin Yepes Mapsto, e A0 rapsa4oro 6ybNoHy fogaTu XenaTuH i
PO3NyCTUTY Noro. [loBecTn OyNbNOH 00 CMaKy KOpPeryw4u Cinb, nepeub.


https://irynaskitchen.com/2021/01/11/zalyvna-ryba/

I3 WMaTKiB pubM BUNHATU KiCTKK Ta BUKNACTM Y KpacKBY Tapifilb, MOPKBY Hapi3aTu
TOHKMMU CTPiYKaMWU, CKPYTUTK | NOKAACTN y Tapifb gna gekopauii. MoxHa
NPUKPACUTN CKNOKaMM INMOHY, MOJIOBUHKAMWN MepenesiMHNX S€Lb, 3eJIEHHIO.

ObepexxHo, NoBoi, Wob He NOPYLLINTN BUKNaAEHU BaMu LWLIeaeBp, BANTKN BynbInoH
y Tapiib i NOCTaBUTU 3aNUBHY pUby y X0N0ANNBHUK 19 3aCTUMaHHS.

AK TiNbKKW Balle 3aJIMBHE 3aCTUMHE, MOXKETE HUM YXXe NnacyBatu. CmayHoro.













