LLlokonapaHuu TOPT 3 MapaKyeElo

LLlokonagHuM TOPT 3 MAapaKyeElo, WO NPOCTO «BMOyxae» y poti. HeMMoBipHO
HiIDKHUU, M'AKMA Ta BOOHOYAC HAaCMHEHUH. «ODOXXHIOD Len TOopT, BiH i
CMaYHUM | KyMeoHUU» - po3noBipae XecTtoH BnioMeHTanb, aBTOP UbOro
peuenTa.

TyT € CEKPETHMUN iIHrPeaieEHT - Kapamesib, Lo «Bubyxae». [IpurotysaTn Takum TopT
[0BOJ1i MMPOCTO: OCHOBA 3 MICOYHOro rneYynBa v LWOKOJAAAHUN raHall TakoxX 3
HEeBEJINYKUM cekpeToMm. LLlob HagaTu raHaluy 6inbLue npucTpacHoCTi, aBTop AO0AAE
0CcobnBUN IHrPeAIEHT - Mapakyto. Ha noro gymky, BOHa 4y40BO MNOEAHYETLCA 3
Lokosaaom. Llen wokonagHn TopT BUXOANTb HaA3BUYANHO HIXXHUM, M’SKUM |
HEVIMOBIPHO HaCU4YEHUM, @ KUCJIMHKa Mapakyi nigHOCUTb Vioro Ha BULUMK Ljabesib
cepepn gecepris.

Jlna oCHOBM:

= 150 r nicoyHoro nevymea
= 30 r BEpLIKOBOIro Macna
= 2 CTOJIOBI IOXXKW LYKPY
= 25 r HaTypasibHOI Kapameni, Wo «Bmbyxae» y poTi

Onsa raHawa:

= 175 BepLukiB ans 36mBaHHS

= 1 apibka coni

= 6 NNO4IB Mapakyl

= 50 M1 rOTOBOr0 3aBapHOro Kpemy

= 110 r TemHoro wokonagy (He meHwe 60% Kakao)
= 50 r MONI0YHOr O WoKoNaay

Ona pexkopaduii:
= KaKao MopoLLUOK

LLlo6 npuroTyBaT OCHOBY TOPTa CrNoYaTKy HEOBXiAHO 3apyM AHUTM Y OYXOBLU
nicoyHe ne4ymso. Harpitm ayxosky oo 180 C. MNe4ynBo BUKIACTW Ha OEKO Ta
NOCTaBUTW B rapsyy AyxoBKy Ha 10 xB abo NoKu NevYnBo He NiapyM’ SHUTLCS.


https://irynaskitchen.com/2019/05/25/shokoladnyj-tort-z-marakuyeyu/
http://irynaskitchen.com/2019/05/15/hto-takyj-heston-blyumental/

BeplukoBe Macno po3TonuTu.

[Me4YynBO OXONOAUTWN, CKNACTU Y KYXOHHUN KOMbBanH Ta NoApiOHNUTYM OO0 KPUXT.
Jonatun po3TonjieHe Macso, LyKop i LWe pa3 nepemosioTn 40 APIOHUX KPUXT.
Baxxnneo wo6 BoHW bynn akomora gpibHiwi, Havye nicok. KpuxTn nepeknacTtu y
NoOCYyAuHY OofaTu Kapamesb Ta obepexHo nepemiwaTtu wob 3aB4yacy He rnovana
«BUCTPINOBATU.

Y Koro Hemae Takoi UikaBoi KapaMeJii, BCe X PEKOMEHAYEMO MPUroTyBaTn Lien
TOPT, OCKIJIbKW BiH HaZl3BUYaWlHO CMayHUu Ta NnoauBYy riagHuu, HaBiTb 6e3 Lboro
0cobmMBOro egexTy.

Ona TopTa HeobxigHa popMa miameTpom 15 cM Ta 3 4HOM L0 NErKo 3HIMAETbCS.
KpuxTn nepeknactu y hopmy Ta LWiJIbHO iX 3aTOBKTU JIOXKKOIO.

ONs NpUroTyBaHHSA raHally: HeobXigHO Y Many KaCTPyJ/ibKy A04aTW BEPLUKK, Cifb,
M'AKOTb Mapakyi (po3pi3aTu Nnig Mapakyi, N0XXKO BUAHATU CEPUEBUHY 1 0Apa3y
KNaCTu Y BEPLWKN), YyCe Le OOBECTU A0 KUMIHHA, 3HATWU 3 NJAUTU N 3aIUWLNTK
HacTotoBaTUCA 5 -10 xB. Onicnsa nepeuignTn 4yepes cMTO, WOO BMOANNTK 3epHa
Mapakyi.

YopHun Ta 6inun wokonan noApibHUTK, NOKAACTM B NOCYAUHY, NOMICTUTK Ha
KacTpyJilo 3 JIerko KUnasa4yoto BOAOK, ane Tak wob Boda He TopKaTuCa AHa
NocyanHu 3i wokonagoM. Lokonan HeobxigHO yBeChb Yac nomiwysaTu, Wwob yci
LUMaTKW Harpisaanca Ta po3TONJIOBaINCA O4HAKOBO. AK TiNbKK BeCb LLOKOJag
PO3TOMNUTLCS, 3HATU NOro 3 BOASHOI DaHi.

[10 BeEpLUKIB A0OaTU 3aBapHU KpeM i gobpe posmiwaTtun. Kpem 3pobunTb raHall
igeasbHO M'AKUM. [OTOBY BEPLIKOBY Macy MoCTYnoBO, TPbOMa YaCTUHAMMU
0Oo[aBaTW B PO3TOMJIEHUN WOKOSAA, 3a KOXHMM pa3oMm gobpe nepemiwysaTu.
OTOBUM raHaw BUCTYAUTW 00 KiMHaTHOI TeMnepaTypu. Onicnga 3ainTm HUM
NPUroTOBaHY MiCOYHY OCHOBY i MOCTABUTW B XON0AUIbHUK Ha 2 rof.

Ha uboMy NpuUroTyBaHHA LLIOKOJIAAHOIr0 TOPTa 3 Mapakyl We He 3aBepLlunsinch.
Micna ABOrOAMHHOIO BUCTUraHHSA Y X0N04WbHUKY, TOPT HEOOXigAHO NOCTaBUTH
e 1 B MOPO3uMAKY Ha 1 rog, wob nerwe 3HiManoca metanese Kinbue. 4ns uboro
aBTOpP PEKOMEHQAYE 330BHI HArpiTm MOro KOHAUTEPCbKOK ra3oBOK PisIKOIO.
OCKiNbKW y Hac il HEMA€E, HaM BAANOCA BUMHATN KOPXK 3a OOMNOMOroK TOHKOMO



HOXXa, SIerko 06BOASHYN HUM Y300BX MeTaJieBoOro KiJlbLIA HABKOO TOPTY.

TakoXX aBTOp peuenTy AeKOPYE CBiN TOPT LLIOKOSAAOM i3 po3nuitoBada. Ane ons
LLbOro TOpT NOTPibHO MOpo3uTK 4 rofd, wob gekop WBUAKO OX00AXKYBaBCA |
PIBHOMIPHO NArae TOBCTIWUMM LApOM. AKLLO0 TaKOro po3nwuiBaYvya HEMAE, K iy
Hac, MOXXHa NPOCTO AOBEPLUNTM TOPT TOBCTUM LLIAPOM KaKao, MOCUNaHMM 3BEPXY.

LLlokonagHM TOPT No-0CO6MBOMY CMaKy€ XONO4HUM MPOCTO 3 XONOAWUbHUKA,
ajne ue Kpalle cMakyBaTuMe, KoK rnepepn nogaHHaM 40 CTosy Bu noro noctasute
Ha 20 XB y MOpPO3UJKY.

Llen eneraHTHUM TOPT A AOMOBHMAA We WOKOoNALHUMIK Tprodenamm 3i cifno. OcCb |
FOTOBMI BULUYKAHWI LWOKOJIAQHWUIA TOPT 3 MapaKyeo.

«Jlerka KNC/IMHKa 1 apoMaT Mapakyl... TiibKu HO By nogymanu, Wwo Bigvynam Becb
MOro CMak, K PO3MOYMHAETHLCA CMOYaTKY Jerke rnoTpiCKyBaHHA, a 3rogoM Tak,
Havye «BUOYXM» fecCb Yy Baliln NOTUAMLI Ta Yy ByxaX - Ue NpoCcTO He3eMHa
Hacoso4a» - iINTbCA XeCTOH.

He po3noBiganTe CBOIM rocTAM Npo LeW MaJleHbKUMN TPHOK, Kpale
nocrnocTepiranTe 3a BUPa30oM IXHbOro 0611444 Ta 3a 34MBYBAHHAM, LLIO BUHUKHE.
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http://irynaskitchen.com/2019/05/22/shokoladni-tryufeli-z-sillyu/
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